





Jens Bjerg og Per B. Rasmussen

ITV-laboratoriet

pa Blaagaard
seminarium

Udvalgsarbejdet

ITV-laboratoriet er etableret med
stotte fra og i neert samarbejde med
Danmarks Radio og Gladsaxe Kom-
mune. Det vil vaere naturligt her at
nevne medlemmerne af det udvalg, der
siden 1967 har udarbejdet planerne og
ngje fulgt arbejdet med opbygningen
af ITV-laboratoriet:

Fuldmegtig G. Andersen, Gladsaxe
Kommune,

overtelegrafmester Th. Antonsen, Post-
og Telegrafvaesenet,

seminarielektor Jens Bjerg, Blaagaard
Seminarium,

skoleinspektor Berge Dybmose, Eng-
havegard Skole,
rektor Jesper
Kommune,
direkter L. Duus Hansen, Philips-Bofa
AJS,

civilingenior J. A. Heegaard, Danmarks
Radio,

seminarierektor Sv. Henriksen, Blaa-
gaard Seminarium,

seminarielektor Henrik Jensen, Blaa-
gaard Seminarium,
programchef Valdemar
Danmarks Radio,
seminarielektor F. Mikkelsen, Blaa-
gaard Seminarinm,

adjunkt Jens Petersen, Christianshavns
Gymnasium, ’
programsekreteer Bent Pihl, Danmarks
Radio,

afdelingsleder Finn Rasborg, Danmarks
paedagogiske Institut og Samnordisk
grupp for process- och produktanalys.
Dansk sektion.

Florander, Gladsaxe

Christensen,

Lokaler

ITV-laboratoriet omfatter fire lokaler:
studiet p&d 73.8 m?, kontrolrummet pé
16.7 m?, tilskuerrummet p& 10.8 m? og
observationsrummet pa 76.8 m2.
ITV-studiet er udstyret som et almin-
deligt klasseveerelse med tv-modtager,
bandoptager, grammofon, tavler og op-
slagstavler. Belysningen er dog en an-
den end normalt (lysstofrer), ligesom

der er speciel ventilation og lydisole-
ring. Hertil kommer det seerlige tv-ud-
styr.

Kontrolrummet indeholder kontrolpult,
videob&ndmaskine, telecinebzenk m. v.,
og mellem kontrolrum og studie og til-
skuerrum findes glasruder.
Tilskuerrummet er beregnet til brug

for geester og maske i enkelte tilfeelde.

til direkte observation. Mellem til-
skuerrum og studie findes en one-way
screen.

Observationsrummet, som ligger ved
siden af laboratoriet, er et almindeligt
klasseveerelse dog med to tv-modtagere.
Den ene af disse er beregnet til ud-
gangssignalet fra kontrolpulten (kanal
7) — det signal, som i evrigt udgér til
alle seminariets klassevaerelser og fag-
lokaler, mens den anden modtager sig-
nalet fra et vilkarligt valgt kamera i
studiet (kanal 9) — et signal, som kun
kan modtages i observationsrummet.
P& denne méde kan man fa en under-
visningssituation delt op séledes, at
man f. eks. kan se eleverne pa den ene
tv-modtager og lereren pd den anden.

Anvendelse

ITV-laboratoriet pa Blaagaard Semina-
rium vil ferst og fremmest blive an-
vendt inden for felgende tre hovedom-
réder:

a) laereruddannelsen

b) forskning

c¢) folkeskolens undervisning.

En gennemgang af mélsetningen for
ITV-laboratoriet pd Blaagaard Semina-
rium findes i Uddannelse 69, 1969, nr.
8, side 451-455.

Arbejdet pd ITV-laboratoriet ledes af
lektor, cand. psych. Jens Bjerg og pro-
gramsekreteer Per B. Rasmussen, Dan-
marks Radio.

Apparatur

ITV-laboratoriets apparatur omfatter
ved etableringen fglgende:

En kontrolpult, der indeholder:
Videomixer (AGA)

kamerakontrolenheder (Fernseh
GmbH),

kamerafjernbetjening (Rank Taylor
Hobson),

kontroloscillograf (Telequipment),

en monitor pr. videoindgang (Ampex),
en monitor, der viser udgangssignalet,
kanal 7 (Ampex),

en modulator til kanal 9 (AGA),

en lydmixer (AGA) og

et samtaleanlaeg til studiet (AGA).

I forbindelse hermed findes to fjern-
betjente kameraer med fjernstyring af
pan, tilt, focus og zoom (Fernseh
GmbH), et manuelt kamera med elek-
tronisk sgger og zoomlinse (Fernseh
GmbH) pa stativ med hjul (Gitzo).
Kameraerne i studiet er monteret med
kamerargr af plumbikontypen. Des-
uden findes en telecinebznk med et
kamera (Fernsesh GmbH) med en 16
mm filmgengiver (25 b/s, optisk og
magnetisk lyd — Siemens), kombineret
med en diaprojektor (5/5 cm dias —
Leitz Prado Color) samt en skiltescan-
ner. Endvidere findes en videoband-
maskine (VR 5103 Ampex).
Anleegget er som omtalt konstrueret
séledes, at det er muligt at vise bille-
der pa tv-modtagere i observationsrum-
met fra et i forvejen valgt kamera i
studiet (kanal 9), samtidig med at
videomixerens udgangssignal (kanal
7), dvs. et af billederne fra et af ka-
meraerne i studiet eller telecinebeen-
ken, bliver udsendt over seminariets
antennefordelingsanleeg.
Videomixeren giver mulighed for klip,
overbleending eller trickmixning.
Lydudstyret bestdr af fem transisto-
riserede kondensatormikrofoner (Senn-
heiser MKH 405), hvortil hgrer to
gulvstativer og otte mikrofonkabler.
Desuden findes en Lavalier-mikrofon
(dynamisk — Sennheiser MD 214N),
et krydsfelt (Siemens), en lydpult
(AGA), en kontrolhgjttaler med for-
sterker (AGA) og en hovedtelefon
(Beyer). Lydpulten har 8 indgange og
2 udgange.




Jens Bjerg og Finn Rasborg

ITV 1 pedagogik

0g psykologi

En funktionsanalyse

Denne redegorelse er et forsgg pa at
opstille de krav, der ma stilles til et
ITV-laboratorium, der anvendes til
brug ved leereruddannelsen. Funktions-
analysen er en nedvendig forudsetning
for planlegningen af laboratoriet, og
den blev derfor udarbejdet i 1968-69
til orientering for det udvalg, der ar-
bejdede med planlegning af ITV-labo-
ratoriet pd Bldgdrd Seminarium. Samt-
lige krav til ITV-laboratoriet kunne af
pkonomiske Aarsager ikke opfyldes i
forste omgang pa Blagird Seminarium,
men der er ved etableringen taget hen-
syn til senere udvidelser.
Det er hensigten med denne analyse at
pege pd 1) nogle omrader, hvor ITV
som padagogisk redskab kan effekti-
visere leereruddannelsen, samt 2) nogle
omréder, hvor ITV som undersegelses-
eller forskningsredskab kan benyttes til
at belyse problemer af betydning for
leereruddannelsen.
Funktionsanalysen vil deckke folgende
punkter:
1. Hvilke funktioner skal ITV-anlegget
omfatte?

1.1. Psykologi, pzdagogik og un-

dervisningslare.

1.2. Emner i laereruddannelsens gv-

rige fag.
2. Hvilke lokaler kan benyttes?
3. Krav til lokalerne. ’

3.1. Billedfaktorer.

3.2. Lydfaktorer.

3.3. Personfaktorer.
4. ITV-apparatur.
5. Personel.
6. ITV-funktioner i forbindelse med
peedagogisk-psykologiske  forsknings-
formal.

1. Hvilke funktioner skal ITV-anlagget
omfatte?

De enskelige funktioner kan udledes af
de faglige krav, som leereruddannelsen
stiller til leererstuderende og seminarie-
lerere. I det folgende vil funktionerne
blive udledt af to faggrupper:
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1.1. Psykologi, peedagogik og undervis-
ningsleere.
1.2. De gvrige fag.

1.1. Psykologi, paedagogik og undervis-
ningsleere.

I disse fag er det af stor interesse at
kunne indfange forskellige situationer.
Dette kan ske pa forskellige mader af-
heengigt af hvilket udstyr, man rader
over.

1) Den direkte sending, hvor man ved
hjelp af ét eller flere tv-kameraer gen-
giver situationer, netop i det ojeblik de
finder sted, p& én eller flere tv-modta-
gere, der fx. er anbragt i et andet
eller flere andre lokaler. Den eneste
fordel ved direkte sending er, at man
i forskellige billedudsnit kan opleve si-
tuationer bedre og for sa vidt p4 »nzer-
mere hold«, end hvis man er observa-
tor eller tilskuer i det rum, hvor situa-
tionerne foregar, eller hvis man er pla-
ceret bag en one-way-screen.

Ved direkte sending fortabes analyse-
mulighederne, fordi situationerne ikke
registreres pa et videotape (tv-band),
som senere kan afspilles.

2) Den registrerede sending finder
sted pd samme méide som under 1),
hvor man ved hjxlp af ét eller flere
kameraer indfanger situationer, men
nu indspilles (registreres) de pa et

. videotape pa en videotaperecorder.

Fordelen ved at lade situationerne regi-
strere er naturligvis, at de kan opbeva-
res og afspilles til en tv-modtager, nar
som helst der er behov for det.

Med blot ét tv-kamera er det muligt at
indfange en rekke peedagogisk-psyko-
logiske situationer, som normalt er
vanskelige at observere for et hold lz-
rerstuderende, fx. folgende:

1) Sma emner, der kraever nare bille-
der for at kunne ses af et hold laerer-
studerende. Eks.: Observation af hind-
skrivningssituationer med henblik pa
forstorrelse af skrivehind, blyant og
skrivepapir; observation af overmet-
ningssymptomer i elevers manuelle ar-

bejde; observation af en tegnings til-
blivelse; observation af nervese symp-
tomer som tics, tvangspreegede hand-
linger m. v.

2) Store og distraktible emner, hvor
tilstedeveerelse af et hold lererstude-
rende ville umuliggere iagttagelse af
emnet. Eks.: Observation af arbejdet i
klasser for forskellige afvigende elev-
kategorier med bl. a. lazseretarderede,
svagtbegavede, talehmmede, tung-
hore, hjerneskadede, neurotiske eller
psykotiske elever. Observation af
skolepsykologisk,  klinisk-psykologisk
og psykiatrisk undersggelse af oven-
nzvnte elevkategorier. Observation af
samtale mellem leerer og forzldre. Ob-
servation af samspil mellem lerer og
elever (ved hjelp af registreringsske-
maer) m.v.

3) Andre emner, fx. undervisnings-
praktik med objektiveret selvkonfron-
tation (»mikroundervisning«).

Med to kameraer er det muligt ved
hjelp af en split-screen indsats at dele
billedet i to billeder, s& man kan folge
udviklingen af to eller flere sidanne
sider af ét og samme emne, som ikke
kan indfanges med ét kamera, fx. i
hojre side nerbillede af en skrivehind,
séledes at fingertryk og skriftkvalitet
tydeligt kan ses, og i venstre side et
nerbillede af samme elevs ansigtsmo-
torik.

Som et andet eksempel kan nzvnes
den »udvidede« undervisningspraktik
med objektiveret selvkonfrontation
(»mikroundervisning«), hvor split-
screen teknikken ogsd kan benyttes, s
leereren er pa den ene halvdel -af bille-
det og eleven eller elevgruppen p& den
anden halvdel.



Emner i
psykologi,
pedagogik
og undervis-
ningsleere.

Direkte sending
Registreret sending

_ Direkte
sending

| Registreret
sending

flere emner

Et emne eller

_ Et emne

Flere
L emner

— Et emne
til opbeva-
ring og
genudsen-
delse

Flere
emner til
opbevaring
og gen-

L udsendelse

Nogle emne-
grupper

Forstgrrelse
af smé emner

Store og
distraktible
emner

Andre emner

Alle oven-
stdende

Emner i
flere rum

Flere sider
af samme
emne

Forstgrrelse
af smé emner

Store og
distraktible
emner

Andre emner
Alle oven-
stdende

Emner 1
flere rum

Flere sider
af samme
emne

Nogle eksempler
(se teksten)

Skrivehand, overmeet-
ningssymptomer, ner-
vese symptomer

Arb. i spec.klasser
Skolepsyk. unders.

Leerer-elevsamspil

2 eller flere grupper
der arbejder samtidig

Skrivehand og
ansigtmotorik

Opbevaring af
»situationerne«,
mulighed for f. eks.
analyse af sam-
spilssituationer

fra grupper og
leerer-elev-samspil




Af skemaet ses, at der ikke er forskel
pa forgreningerne til hejre for »direkte
sending« og forgreninger til hejre for
»registreret sending«.

Direkte sending kan anvendes i en lang
reekke tilfeelde: 1) i den almindelige
undervisning, ndr emnet ikke gnskes
optaget pa band, 2) som inspiration til
produktion af béndoptagelse, 3) som
direkte hjeelp til idéskitse, optagelses-
teknik m.v. med henblik pd produk-
tion af tv-bandoptagelse.

Pa basis af de mere uforpligtende for-
sog og de erfaringer, der kan indvindes

ved direkte sending, kan en registreret
sending udnyttes bedre og mere ratio-
nelt.

1.2. Emner i leereruddannelsens gvrige
fag.

Det er af betydning, at [TV-anlegget
udnyttes ogsd i biologi, naturlere,
fremmedsprog, historie og samfundsfag
m.v.

For disse fag geelder stort set de samme
forhold som naevnt ovenfor. Nogle af
de mulige emner er anfert i folgende
skema:

| Forstorrelse
af emner
Distraktible
_ Et emne —| emner
Farlige emner
. L Andre emner
I Direkte
sending ] _ )
Alle ovenstiende
Emner i flere rum
Flere B
B Flere sider af
samme emne
— Andre emner
Faglige
emner i
ol o — Forstorrelse
BEREse af emner
under-
visningsfag
Distraktible
— Et emne emner
til opbe-
varing og
genudsen- Farlige emner
delse
L Andre emner
Registreret .
| sending _ Alle ovenstaende
Emner i flere rum
Flere | Flere sider
emner til af samme emne
opbevaring
o8 genudsenf Andre emner
| delse —

2. Hvilke lokaler kan benyttes?
ITV-anlaeggets funktion kan deles i en
modtager- (2.1) og en optagefunktion
(2.2):

2.1. Modtagefunktionen skal kunne
modtage fra det eksterne tv (fx. Dan-
marks Radio’s tv) og fra egen tv-bénd-
optager.

Modtagelse af udsendelser fra eksterne
tv (Danmarks Radio) og fra ITV er
der behov for i ethvert undervisnings-
lokale i institutionen samt muligvis i
andre lokaler fx. leerervaerelset og lee-
rernes arbejdsrum. Dette beor imgde-
kommes ved installation af stik og ka-
belforinger.

2.2. Optagefunktionen skal kunne op-
tage udsendelser fra det eksterne tv og
fra eget studie.

De lokaler, der er placeret sammen
med ITV-kontrolrummet, ber kunne
benyttes som ITV-laboratorier.

I nogle tilfeelde er der behov for, at
der samtidig foretages optagelse af
»samme emnex« i to forskellige lokaler,
fx. én klasse delt i fire grupper fordelt
pé to lokaler.

Dette behov kan tilfredsstilles ved, at
de lokaler, der placeres sammen med
kontrolrummet

a) forsynes med kameraanordninger,
som kan sikre fjernbetjent optagelse af
fx. fire samtidigt arbejdende grupper.
b) placeres séledes i forhold til kon-
trolrummet, at observatorer let kan
skifte mellem iagttagelse af de to grup-
per i det ene lokale og de to grupper
i det andet lokale.

¢) forsynes med der eller skydeder, der
sikrer let passage fra det ene lokale til
det andet.

Det vil i denne forbindelse vaere hen-
sigtsmeessigt, at apparaturet i ITV-la-
boratorierne er stationeert.

3. Krav til lokalerne

Kravene til lokalerne kan udledes af to
hovedgrupper af faktorer, dels faktorer
af betydning for lyd- og billedkvalitet,
dels faktorer af betydning for elevernes
og leerernes adfeerd. Disse faktorer be-
tegnes kort ved hjeelp af ordene billed-,
lyd- og personfaktorer.

3.1. Billedfaktorer

Det er klart, at billedkvaliteten ma
vere sd god som teknisk muligt. Det
kan sikres ved egnet belysning, hen-
sigtsmaessig kameraplacering og i for-
nedent omfang kamerafjernbetjening
samt ved benyttelse af hensigtsmaessigt
kamera, bandoptager m. v.

®
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3.2. Lydfaktorer

Da den verbale interaktion er noget
centralt i de fleste undervisningsfor-
mer, er det af den sterste betydning, at
foreleesning, samtale i storre og min-
dre grupper kan optages, sdledes at
forstaeligheden bliver sd stor som mu-
ligt.

Da dette kun delvist kan sikres ved
hjeelp af egnede mikrofoner, hensigts-
messig mikrofonplacering, hensigts-
maessig bandoptager m.v., m& der i
ITV-laboratorierne treeffes foranstalt-
ninger i stgjreduktion, bl.a. lydisole-
ring af gulv, veegge, tavle, lofter og ar-
bejdsborde, fx. ved hjeelp af gulvteppe
eller vinylfilt, akustikplader eller veag-
teepper, loftakustikplader, samt bord-
vinylfilt.

3.3. Personfaktorer

For lerer og elever er det af betyd-
ning, at distraktion forérsaget af tv-
kameraer reduceres mest muligt, at
temperaturen er passende, og at frisk-
luftforsyningen er god.

Distraktionen fra tv-kameraer kan re-
duceres vesentligt ved hjelp af fjern-
betjente kameraer placeret p& veggene.
Tv-kameraer pé stativ med hjul kan i
nogle tilfeelde kraeve en kortere tilveen-
ningsperiode (pa op til en halv time).
Temperaturens rolle er belyst i en un-
derspgelse, hvori man foretog en syste-
matisk, eksperimentel variation af luft-
temperaturen i undervisningslokaler,
og hvori man som afhengig variabel
benyttede elevernes arbejdsprastatio-
ner malt ved kvantificerbare tests. Re-
sultatet af undersogelsen er, at elever-
nes arbejdsydelse er sterst ved 20° C.,
og at den er betydeligt ringere ved

27-30° C.*) Temperaturen mé saledes
holdes omkring 20° C. ved benyttelse
af belysningsarmaturer med minimal
varmeudvikling, passende solafskeerm-
ning (gardiner, udenders plasticpersi-
enner) samt andre former for tempera-
turregulering.

4. ITV-apparatur

ITV-laboratorierne med kontrolrum:

1 pult indeholdende:

Videomixer,

kamerafjernbetjening,
kontroloscillograf,

1 monitor pr. videoindgang,

1 monitor, der viser udgangssignalet,
lydmixer,

samtaleanleeg til studiet.

3 fjernbetjente kameraer (fjernstyring
af pan, tilt, focus, zoom),

1 kamera med elektronisk soger og
zoomlinse (manuelt betjent),

1 kamera i en opstilling med 16 mm
filmgengiver (25 b/s, optisk og magne-
tisk lyd) kombineret med en diapro-
jektor (5X5 cm dias) og en skiltehol-
der (til 18 X24 cm skilte),

2 videob&ndmaskiner.

Lydudstyr :

Et antal (5-8) mikrofoner incl. op-
haeng, stativer og kabler,

1 krydsfelt,

1 kontrolhgjttaler med forsteerker,
Andet udstyr:

ITV-laboratorierne skal i gvrigt veere
udstyret med AV-midler m.v. som i al-
mindelige klasseveerelser.

*) Holmberg, 1. & Wyon, D.: Skolprestati-
onernas beroende av temperaturen i klass-
rummet. Pedagogisk-psykologiska problem,
nr. 55. Lararhogskolan, Malmo: Pedagog-
iskpsykologiske Institutionen, 1967.

5. Personel

Det er nedvendigt, at ITV-laboratoriet
straks fra starten rader over fast perso-
nale. Det faste personale skal have den
fornpdne tekniske, producer-messige
og psykologisk-peedagogiske sagkund-
sagkundskab. I praksis vil det betyde,
at der ma ansettes en tv-tekniker, en
tv-producer og en padagogisk psyko-
log med fast tilknytning til laborato-
riet.

6. ITV-funktioner i forbindelse med pae-
dagogisk-psykologiske forskningsformal.
Internt tv har i peedagogisk-psykolo-
gisk forskning to hovedfunktioner:

1. At registrere menneskelige adfeerds-
forlgb, der ofte er komplicerede, ha-
stigt forlebende og vanskelige at erin-
dre, hvis de ikke bliver optaget pa tv-
bénd.

2. At afspille adfeerdsforlgb, séledes at
forskeren kan gense og genhgre dem sa
mange gange, evt. i slow-motion, at
han kan analysere, beskrive og forstéd
forlgbene.

Der er saledes tale om en optage- eller
produktionsfunktion samt en analyse-
funktion.

Under produktionen er det nedvendigt
at arbejde i en fast indstilling, dvs. ka-
meraet skal hele tiden optage det pa-
geeldende adferdsforleb hos et individ
eller en gruppe under ét.

For at forskeren kan tilretteleegge sit
arbejde med produktion og analyse ra-
tionelt, er det nedvendigt, at al pro-
duktion henlegges til et produktions-
laboratorium, som alene benyttes til
optagelser, samt at al analysevirksom-
hed foregar i et analyselaboratorium,
som alene benyttes til dette formal.



Finn Rasborg

Traening 1 mellemmenneskelige samspil
med objektiveret selvkonfrontation

0og procesanalyse

Béde i grund- og i videreuddannelsen
af lerere, psykologer og leeger indgér
ofte en treening, der sigter mod at lere
de studerende en hensigtsmeessig ad-
feerd i de mellemmenneskelige samspil,
som professionen kraever.

Den lererstuderende skal leere at sam-
arbejde med den enkelte elev og med
elevhold, med andre lerere, med psy-
kologer og med foreldre; den psyko-
logistuderende skal lere at foretage
klientundersggelse, samtale med pé-
rorende, undervise den enkelte klient
eller klientgrupper, samt arbejde med
pavirkning af andre professionelle
grupper; den medicinske studerende
skal leere at snakke med patienter, sam-
tale med parerende, undervise enkelte
patienter og patientgrupper, samt ar-
bejde med pévirkning af andre profes-
sionelle grupper. — Alt dette under vej-
ledning af en supervisor, som kan
»facilitere« indleering, problemlosning
og holdningsendring hos den stude-
rende.

I »kritikken« efter et sddant mellem-
menneskeligt samspil treekkes mere og
mindre hensigtsmaessige forhold frem,
bade »data«, lagret i erindringen, og
»data«, som er noteret ned under sam-
spillets forlob med det formal, at den
studerende skal lere at vurdere sin
preestation og blive opmeerksom pé
muligheder for at forbedre den.

En sddan fremgangsméde opleves af og
til som tilfredsstillende og fuldt ud til-
streekkelig, men i adskillige tilfeelde
foles den sezrdeles utilfredsstillende og
lidet udbyttegivende.

Utilfredshed med den geengse metode
har fort til, at flere uddannelsesinstitu-
tioner har foretaget forsegsundervis-
ning med hjelpemidler, der skulle kun-
ne medvirke til, 1) at sikre en mere
objektiv og fuldsteendig datalagring
vedrerende forlgbet i det mellemmen-
neskelige samspil, 2) at lade den stu-
derende genhere og eventuelt gense
samspilsforlgbet (objektiveret selvkon-
frontation), og 3) at lade den stude-
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rende selv foretage en analyse af sam-
spilsforlebet efter visse retningslinjer —
med henblik pé forbedring af samspils-
processen (pavirkningsstrategisk eller
paedagogisk procesanalyse med proces-
forbedring) .

Den teknik, der i sterst udstreekning
opfylder sddanne krav, er internt tv:
Ved hjelp af et tv-kamera samt en
videotaperecorder optages samspilsfor-
lobet, som umiddelbart efter, det er
forbi, kan genses, genhores, eller begge
dele, ved hjeelp af videotaperecorderen
samt en almindelig tv-modtager eller
en tv-monitor. Denne fremgangsméde
adskiller sig radikalt fra de fleste af de
kendte undervisningsmetoder og ar-
bejdsmenstre, inden for hvilke objekti-
veret selvkonfrontation og procesana-
lyse er uhyre sjeldent forekommende
(Rasborg og Florander, 1966; Rasborg,
1968).

I de senere &r er der foretaget forsogs-
undervisning med denne teknik. For-
maélet med denne artikel er at redegore
for sddanne forseg i uddannelsen af
leerere, radgivere (»counselors«) og
leeger.

Uddannelse af leerere i

undervisningsfeerdighed

Mikro-undervisning eller micro-teaching
er en ny form for undervisningsprak-
tik, som folger et par velkendte prin-
cipper: »én ting ad gangen« og »kend
dig selv«. I stedet for at den lerer-

‘studerende fra begyndelsen skal treenes

i at beherske en hel time, dvs. kom-
plekse undervisningsforleb med disses
mange aktiviteter, treenes han i én ud-
valgt aktivitet ad gangen. Han laver
forst en »mikrolektionsplan« for én ak-
tivitet, og s& underviser han et »mikro-
hold«, bestdende af 4-5 elever i en
smikrolektion« pa 5 eller 25 minutter.
Sédanne korte undervisningsperioder
giver mulighed for koncentration om
og treening af netop de aktiviteter,
hvor forbedring er pékreevet; de giver
endvidere mulighed for omhyggelig

vejledning fra praktiklereren og for
optagelse af undervisningsforlgbet pa
videotape, kritik fra eleverne samt af-
spilning af videotapen, s at den leerer-
studerende pa objektiveret méde kon-
fronteres med sig selv som leerer.

For det forste skal mikroundervisning
belyses som resultat af et arbejde med
udvikling af en ny undervisningsme-
tode eller et nyt arbejdsmenster i faget
undervisningspraktik. Dernzest skal det
fjernsynstekniske  udviklingsarbejde,
som var en forudsetning for det pee-
dagogiske udviklingsarbejde, omtales
kort. For det tredje skal der redegores
for et peedagogisk-psykologisk forsk-
ningsarbejde, der sigter mod at belyse
bl. a. virkningen af mikroundervisning.

Et padagogisk udviklingsarbejde

I forsegene ved Stanford University er
der i 1963-1966 benyttet to typer af
mikroundervisning, dels »5 minutters
undervisning planlagt af én leererstude-
rende«, dels »20-25 minutters under-
visning planlagt af et hold omfattende
4 leererstuderendex.

»5 minutters undervisning planlagt af
én leererstuderende«
omfatter fplgende faser:

Fase (1)

Den lererstuderende udarbejder en
lektionsplan for et bestemt emne inden
for sit fag, idet der laegges veegt pa at
inddrage en peedagogisk aktivitet, som
han mangler treening i.

f;

f.



Fase (2)

Den lererstuderende underviser fire
elever i ca. fem minutter. Til stede i
klassevaerelset er foruden eleverne en
praktikleerer og en tv-operator, som
ved hjelp af et transportabelt tv-ka-
mera og videotaperecorder optager un-
dervisningen péa videotape.

Fase (3)

Umiddelbart efter de fem minutters
undervisning giver de fire elever en
kritisk vurdering af den leererstuderen-
des preestation set fra elevens syns-
punkt, og de forlader derefter lokalet.

T
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Fase (4)
Den leererstuderende og praktikleereren
drofter elevernes kritik af undervisnin-

X
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Fase (5)

Den lererstuderende og praktikleere-
ren afspiller fjernsynsoptagelsen af de
fem minutters undervisning pa en
transportabel modtager, drofter forlg-
bet og mangler i dette og spger at
finde ud af, hvordan forlgbet kan for-
bedres. Den mest effektive udnyttelse
af optagelsen synes (ifelge Cooper og
Stroud, 1966, p. 21) at veere at afspille
og betragte hele mikrolektionen, men
praktikleereren skal gore opmerksom
pa, hvilke aspekter af den laererstude-
rendes adfeerd, han vil legge sarlig
vaegt pa. De aspekter, der kommente-
res af praktikleereren, bor begreenses til
et par stykker. Afsnit af seerlig inter-
esse kan ses igen efter behov. Cooper
og Stroud fremhever, at et treenings-
kursus for praktiklereren i udnyttelse
af optagelserne er en nedvendighed.

Fase (6)

Den leererstuderende gar derefter i en-
rum i ca. 15 minutter med det formal
at forbedre lektionsplanen pé grundlag
af elevernes, praktiklererens og egen
vurdering af de fem minutter (sam-
menlign fase (1)).

Fase (7)

Den forbedrede lektionsplan afpraves
derefter ved undervisning af fire andre
elever i ca. 5 minutter. Praktiklaereren
er til stede, og tv-operatoren optager
igen forlgbet pé tape (som under fase

Wb
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Fase (8)

Umiddelbart efter de fem minutters
undervisning giver de fire elever en
kritisk vurdering af undervisningen, og
de forlader derefter lokalet (som un-
der fase (3)).

)

Fase (9)

Den leererstuderende og praktiklereren

drofter elevernes kritik af undervisnin-

gen (som under fase (4)).
[

) &




(Fase 10)

Den laererstuderende og praktiklereren
afspiller fjernsynsoptagelsen og drofter
forlebet af forste og andet forsog (som
under fase (5)). Dermed er den sa-
kaldte »teach-reteach«-cyklus  forbi

(Cooper og Stroud, 1966, p. 75).

Til selve undervisningen benyttes sle-
des 25 minutter, til kritikken benyt-
tes 2X 10 minutter, til forbedring af
lektionsplanen ca. 15 minutter (Cooper
og Stroud, 1966, p. 4-5), samt tid til
skift mellem faser, antagelig ialt 45-50
minutter.

De 4 elever kom fra lokale »high
schools«. For de begyndte at fungere
som elever, gennemgik de et 3 timers
kursus i benyttelse af et skema til vur-
dering af den leererstuderendes under-
visning. Desuden fik de en haly times
treening i benyttelse af skemaer til vur-
dering af de serlige lereraktiviteter,
som blev treenet, og som skal omtales
nedenfor. Eleverne fik honorar for de-
res medvirken.

Vurderingsskemaet  »The  Stanford
Teacher Competence Appraisal Guide«
omfatter 13 spergsmal om undervis-
ning. Til hvert af disse sporgsméil er
der 8 svarmuligheder, og besvarelsen
sker ved, at der settes kryds ved det
svar, der passer bedst (Cooper og
Stroud, 1966, p. 3, 54-57). X
Praktikleererne havde M.A.- eller M.S.-
grad og var ved at afslutte deres
universitetsstudium med Ph.D.-graden.
Praktikleereren havde bl. a. til opgave
at give faglige oplysninger, give paeda-
gogiske rad, fortolke elevkritikken,
samt at vurdere den leererstuderende.
Praktiklererne gennemgik, ligesom ele-
verne, et kursus i benyttelse af skemaet
til vurdering af den leererstuderendes
undervisning.

Hidtil er der pa Stanford University
foretaget forseg med mikroundervis-
ning i syv elementeere aktiviteter, som
nu skal antydes:

1. Forsterkning af elevernes rigtige
svar: Malet er at treene den lererstude-
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rende i hensigtsmaessige reaktioner pé
den enkelte deltagers svar (reinforce-
ment eller forsteerkning; feedback eller
tilbagekobling). Som indledning til
ovelser i denne funktion blev der in-
formeret om det psykologiske forsteerk-
ningsbegreb. Det blev belyst ved hjelp
af eksempler og anekdoter. Derefter
blev der informeret om forskellige for-
steerkningsteknikker: Positiv ikke-ver-
bal forsteerkning (f. eks. ved at leereren
nikker, smiler eller p&d anden made
modtager elevens svar positivt, men
tavst), samt positiv verbal forsteerk-
ning.

2. Variation af stimulus: Malet er at
treene den leererstuderende i at variere
og tilpasse den peedagogiske péavirk-
ning. Treaeningen begreenses til et ud-
valg af mulige virkemidler: 1) Den
leererstuderendes motorik, 2) gestus,
3) fokusering, dvs. forseg pé styring af
deltagernes perception (f.eks. »Se pa
dette diagram!«), 4) samarbejdsform
(dvs. skift mellem lererens kommuni-
kation til deltagerne, leererens kommu-
nikation til en enkelt deltager, en del-
tagers kommunikation til deltagerne
osv.), 5) pausering i lererens fortael-
len, 6) skift mellem herlig kommuni-
kation, synlig kommunikation osv.

3. Forberedelse af deltagerne péd kom-
mende arbejde: Malet er at traene den
leererstuderende, siledes at han lerer
at forberede eleverne pa et arbejde,
som de umiddelbart efter forberedelsen
skal i gang med, f. eks. indsamle infor-
mation under en foreleesning, lgse en
bogopgave, indsamle information un-
der en film. Den lererstuderende skal
séledes lere at udforme en forbere-
delse eller en introduktion, som kan
sikre, at eleverne forstar, hvad der skal
ske, og séledes at der skabes en hen-
sigtsmeessig indstilling til den kom-
mende aktivitet.

4. Foreleesningsteknik og benyttelse af
av-midler: Maélet er at treene den lerer-
studerende i hensigtsmeessig benyttelse
af foreleesning og audio-visuelle hjeelpe-
midler. Det, den lzrerstuderende her
skal lere, er at vurdere forhold, der
taler for, og forhold, der taler imod
benyttelse af forelaesning og av-midler,
samt praktisk planleegning og udferelse
af en foreleesning.

5. Illustrations- og eksempelbenyttelse:
Mélet er at traene den lererstuderende
i hensigtsmeessig benyttelse af illustra-
tioner og eksempler.

6. Stofintegrering: Mélet er at treene
den leererstuderende i at give en frem-
stilling, hvori gammelt og nyt stof in-
tegreres til en helhed.

7. Teknik til at provokere sporgsmaél
fra eleverne: Malet er at trene den
leererstuderende i at provokere ele-
verne til at stille spergsmal, samt at
skabe en atmosfere, som er »sporgs-
mals-venlig« (Cooper og Stroud, 1966,
p. 13-18 og 24-52).

Stanford-gruppen har valgt disse syv
aktiviteter, fordi de skgnnedes egnede
til de forste forseg. De kan udskiftes
med mere relevante aktiviteter eller
suppleres. Den undersogelse af arbejds-
menstre i voksenpeedagogik, som fore-
tages pd Danmarks peedagogiske Insti-
tut, belyser bl. a. de sékaldte maélfaser
i undervisningsforlgbet. Sddanne faser
kan benyttes som udgangspunkt for ud-
veelgelse af aktiviteter til benyttelse i
mikroundervisning (Allen og Fortune,
1965; Meier, 1968; Hoffmann, 1967;
Rasborg, 1967).

Den ovenfor neevnte »20-25 minutters
undervisning, der planlaegges af et hold
omfattende 4 laererstuderende.« (»The
micro-class type of lesson«) beskrives
séledes:

Fase (1)

De fire lererstuderende planleegger
sammen med deres praktikleerer inden
for et bestemt fag en plan, der dekker
12 dage. Planleegningen omfatter ana-
lyse af mal, kortleegning af deltager-
forudsaetninger samt deraf felgende
udvaelgelse af fremgangsméder.

Fase (2)

Undervisningen forestds pa skift af en
af de leererstuderende, og de tre andre
er til stede, mens undervisningen fore-
gar.

Fase (3)
Eleverne vurderer undervisningen kri-
tisk ud fra elevsynspunkter.

Fase (4)
Fjernsynsoptagelsen af undervisnings-
forlgbet afspilles.

Fase (5)

Den lererstuderende, der underviste,
de tre andre lererstuderende samt
praktikleereren diskuterer — p& grund-
lag af egne iagttagelser samt elevkritik
og fjernsynsafspilning — lektionsforlg-



bet med henblik pé at finde veje til
forbedringer.

P& grund af tidsforbruget benyttes ved
»20-25 minutters undervisning« alene
det forste led i den for omtalte »teach-
reteach«-cyklus (Cooper og Stroud,
1966, p. 5-6, 75).

Det mikroundervisningskursus, der gen-
nemfertes i sommeren 1966 ved Stan-
ford University, omfattede sdvel 5 mi-
nutters som 20-25 minutters mikroun-
dervisning, og det forlob efter folgende
plan:

Fjernsynsteknisk udviklingsarbejde

I almindelig undervisningspraktik fel-
ges som bekendt den leererstuderendes
time op af en kort dreftelse mellem
praktikleereren og den lererstuderende.
I nogle tilfeelde har praktiklereren op-
levet timen pé én made, den leererstu-
derende kan have oplevet den pa en
anden méde, og disse to opfattelser
kan igen veere forskellige fra tredje-
mands opfattelse. Nar lereradfeerden
ikke er bevaret, og den derfor ikke kan
genses, men kun erindres, kan det ikke
altid afgores, hvilken opfattelse der er
naermest ved virkeligheden; praktik-
leereren har under timen haft mulighed
for at rette hele sin opmerksomhed
mod den leererstuderendes og elevernes
adfeerd, men kan alligevel have opfattet
ét og andet forkert; den lererstude-
rende har oftest veeret sd optaget af at
gennemfore undervisningen, at han
ikke har oplevet veesentlige dele af sin
egen undervisningsadfeerd osv. Der fo-
religger séledes under alle omsteendig-
heder vesentlige forskelle i praktik-
leererens store og den lererstuderendes
ringe muligheder for at opleve under-
visningssituationen, hvortil kommer de
misopfattelser, som ogsé er mulige. Tv-
optagelsen bevarer den leererstuderen-
des adfeerd, sével den synlige som den
horlige. Ved at afspille tv-optagelsen
efter mikrolektionen far lerer, leerer-
studerende og de iagttagende lererstu-
derende et feelles, objektiveret grundlag
for dreftelse og vurdering af undervis-
ningen samt revision af lektionsplanen.
Og navnlig far den lererstuderende,
ved at gense sig selv, muligheder for at
fa den oplevelse af undervisningen,
som han er udelukket fra at fd i sel-
ve undervisningssituationen, men som
praktikleereren far. Herved skabes der
et feelles grundlag for praktiklerer og
leererstuderende.

5 min. 20-25 min.
Aktiviteter, der treenes mikro- mikro-
undervisning  undervisning
1.uge (1) Forsterkning X
2.uge (2) Variation af stimulus X
3.uge Planlaegning af micro-classes :
4.uge (3) Forberedelse X
5.uge (4) Foreleesningsteknik og av-midler : 3%
(5) IMlustrations- og eksempelbenyttelse X .
6.uge (6) Stofintegrering ; X
(7) Spergsmaélsprovokation X

Det forste tv-apparatur, som var trans-
portabelt og som uden stgrre besver
skulle kunne benyttes i ethvert under-
visningslokale, blev taget i brug pa
Stanford University i sommeren 1963.
Sédant udstyrs muligheder og begreens-
ninger i relation til undervisningsprak-
tikkens mal mé naturligvis vurderes af
uvildige ingenierer.

Det fjernsynstekniske udviklingsarbej-
de, som resulterede i ovennavnte ud-
styr, var det nedvendige grundlag for
det peedagogiske udviklingsarbejde med
mikroundervisning. :

Padagogisk-psykologisk forskning: Effekt
m. h. t. undervisningsfaerdighed.

Nar avanceret udstyr fra teknikkens
verden overferes til benyttelse i under-
visningens mindre avancerede verden,
kan det heende, at der straks etableres
en fasttomret og entusiastisk tro pé, at
det tekniske udstyr i sig selv giver ga-
ranti for en hensigtsmeessig, peedago-
gisk virkning. Underspgelser af effek-
ten af forskellige, padagogiske frem-
gangsmader, herunder ogsd tekniske,
har gang pa gang vist, at troens resul-
tater var storre end den effekt, der
kunne konstateres ved objektive under-
sogelser, det vil sige undersegelser, i
hvilke subjektive faktorers indflydelse
i storst mulig udstreekning seges holdt
under kontrol.

Sadanne problemer er Stanford-grup-
pen klar over, og de har da ogsé fra
starten af forspgene segt at belyse mi-
kroundervisning ved hjelp af viden-
skabelige undersogelser. De veesentlig-
ste af disse skal naevnes:

1. Der er udviklet et skema til vurde-
ring af den leererstuderendes preesta-
tion, den sakaldte »The Stanford
Teacher Competence Appraisal Guide«.
Ved hjeelp af dette skema vurderer ele-
ver og praktikleerer mikrolektionen

med hensyn til mélformulering, stof-
udveelgelse, benyttelse af undervis-
ningsmidler, lektionens opbygning, in-
troduktion, fremstillingsform, tempo,
elevernes aktivitetsgrad, lektionens af-
runding, den personlige kontakt mel-
lem lerer og elever, vurderingsaktivi-
teter m. v. Dette skema gor det muligt
at foretage en vurdering af den laerer-
studerendes prastation ved begyndel-
sen og slutningen af mikroundervis-
nings-kurset samt under forlgbet.

2. Leererstuderende, der fik 10 timers
mikroundervisning pr. uge, sammenlig-
nedes med lererstuderende, der fik
20-25 timers almindelig praktikunder-
visning pr. uge. Mikroundervisnings-
grupperne gjorde sterre fremgang end
grupperne med almindelig praktikun-
dervisning (Allen og Fortune, 1966, p.
5-7). Over for denne pastand mé dog
tages visse forbehold, f.eks. kan en
hejere vurdering af mikroundervis-
nings-grupperne blot veere udtryk for,
at bedgmmerne vurderer deltagere i
mikroundervisning hejere end deltagere
i almindelige praktikkurser.

3. Allen og Fortune (1966, p. 7) hev-
der, at der var god korrelation mellem
de leererstuderendes preestation i mi-
kroundervisning og deres senere pree-
stationer i almindelig undervisning.
Den dokumentation, som de to forfat-
tere fremlegger for denne konklusion,
viser, at der er benyttet en meget grov
bearbejdelsesteknik. Da dokumentatio-
nen er for begrenset til, at konklusio-
nens gyldighed kan vurderes, mé den
neevnte korrelation indtil videre betrag-
tes som ikke-dokumenteret.

4. Lererstuderende, der blev vurderet
af deres elever (fik »student feed-
back«), gjorde storre fremskridt i de-
res undervisningspraestationer end Ilee-
rerstuderende, der ikke fik denne elev-
feedback (Allen og Fortune, 1966, p.
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7-8). Ogsd her er dokumentationen
noget kortfattet, men da dette resultat
stemmer med resultaterne af andre un-
dersogelser over effekten af elevers
vurdering af deres leerer, m& det be-
tragtes som veerd at regne med.

5. De lererstuderendes vurdering af
mikroundervisning  blev  undersogt
umiddelbart efter et mikroundervis-
nings-kursus; resultatet var for en
gruppe, at 89 % mente, at mikrounder-
visning havde givet dem verdifulde er-
faringer, kun 4 % mente, at den var af
ringe eller ingen veerdi. I en anden
gruppe blev vurderingen foretaget, ef-
ter at de leererstuderende havde opnéet
yderligere leerererfaringer; resultatet
var, at 74 % mente, at mikroundervis-
ning havde givet dem veerdifulde erfa-
ringer, kun 9 % mente, at den var af
ringe eller ingen veerdi (Allen og For-
tune, 1966, p. 8). Disse resultater hvi-
ler pa smé grupper (henholdsvis 47 og
23 deltagere) ; de ma derfor tages med
forbehold, ogsa fordi der ikke findes
tilsvarende vurderinger fra kontrol-
grupper med almindelig praktik. De
navnte procenttal kan saledes ikke be-
lyse leererstuderendes vurdering af mi-
kroundervisning i forhold til andre
praktikformer.

6. Fortune, Cooper og Allen heevder i
deres rapport om mikroundervisnings-
kursus i sommeren 1965, at mikroun-
dervisning resulterede i vaesentlige
fremskridt i undervisningsfeerdighed
inden for de fleste af vurderingsske-
maets omrader (jir. pkt. 1).

7. Cooper og Stroud oplyser i rappor-
ten om kurser i sommeren 1966, at der
er konstateret fremgang i undervis-
ningsfeerdighed fra den forste vurde-
ring i begyndelsen af kurset til den sid-
ste vurdering i slutningen af kurset, at
fremgangen i forste teach-reteach-cyk-
lus (1.-2. mikrolektion) er ringe, men
at der er veesentlig fremgang i anden
teach-reteach-cyklus (3.~4. mikrolek-
tion) .

Det skal i forbindelse med resultaterne
under pkt. 2 og 6-7 fremheeves, at
Cooper og Stroud (1966, p. 20) ud-
trykkeligt neevner, at der ikke er fore-
taget nogen undersegelse af, hvorvidt
bedemmernes vurderingsméde sendrede
sig i lobet af de 7 kursusuger. Det vi-
des saledes ikke, om bedemmerne, alle
eller enkelte, i lgbet af de syv uger
kom til at bedemme strengere eller
mildere. Nar sddanne oplysninger ikke
foreligger, vides der i realiteten intet
om effekten. Det kan bl. a. illustreres
ved hjelp af felgende raesonnement:
Hvis man tenker sig, at bedemmerne
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vurderer mildere, jo bedre de lerte de
leererstuderende at kende, s& kan en
observeret »fremgang« helt eller delvis
veere udtryk for en eendring i bedem-
mernes made at vurdere pd og ikke et
udtryk for oget undervisningsfeerdig-
hed hos de leererstuderende. Der er sé-
ledes god grund til at understrege, at
effekten af mikroundervisning endnu
ikke er tilstreekkeligt belyst. Forfat-
terne naevner da ogsd, at deres institu-
tions primere formal var at traene lee-
rerstuderende i udvalgte laereraktivite-
ter. Da hovedvaegten séledes 1a pa trae-
ning, var det overordentlig vanskeligt,
siger de, at opfylde kravene til et syste-
matisk, videnskabeligt eksperiment. Re-
sultaterne i rapporten er udtryk for et
forseg pa at kontrollere s& mange va-
riable, som det var muligt, nar det pri-
meere formal var treening ved hjelp af
mikroundervisning (Cooper og Stroud,
1966, p. 22).

Cunningham (1967) oplyser, at en mi-
kroundervisning, der svarer til Stan-
ford’s 20 minutters version, er benyttet
ved Ohio State University til uddan-
nelse af voksenpeaedagoger.
Tv-optagelser blev benyttet pa to for-
skellige mader i Ohio-forseget: 1) Hver
kursusdeltager udarbejdede en fuld-
steendig lektionsplan, som de kunne
benytte i deres undervisning efter kur-
sets afslutning. Den enkelte kursusdel-
tager benyttede pd kurset denne lek-
tionsplan som grundlag for undervis-
ning med de andre kursusdeltagere
som simulerede elever i ca. 20 minut-
ter. Umiddelbart derefter diskuteredes
undervisningspreestationen af kursus-
deltagerne og kursusledelse, og senere
kan den pagzldende kursusdeltager af-
spille videotapen og gense sin praesta-
tion med henblik pé& de punkter, hvor
forbedring ville veere hensigtsmeessig.
Séavel deltagere som kursusledelse fandt
denne fremgangsméde »seerdeles veerdi-
fuld«. 2) En kursusdeltagers arbejde
med en af de klasser, han underviser i
den undervisningsinstitution, han er til-
knyttet, blev optaget pa videotape. Op-
tagelsen blev pa kurset afspillet for
samtlige deltagere og blev derefter be-
nyttet som grundlag for diskussion af
undervisningsforlgbet. Ogsd denne
fremgangsmade oplevedes som »serde-
les veerdifuld«.

Cunningham anferer, at videotape-op-
tagelser som i mikroundervisning er af
seerlig betydning for lerere inden for
voksenundervisning:

1. Deltagerne i voksenundervisning er
frivillige. For at undgé frafald under

et kursus og for at motivere deltagerne
til fortsat undervisning efter gennem-
forelsen af et kursus, er det af betyd-
ning, at voksenundervisningsleerere kan

fa lejlighed til at se sig selv udefra, sa-

ledes som deltagerne ser dem.

2. Selvkonfrontationen giver et objek-
tivt billede af undervisningsforlgbet og
hjeelper til at give en objektiv beskri-
velse af de punkter i forlgbet, hvor for-
bedring er mulig.

3. I den daglige undervisning kan vi-
deotape-optagelser benyttes til at give
et billede af deltagerholds engagement
i undervisningen, deltagernes diskus-
sionsmenster m. v. Sddanne optagelser
kan af leereren benyttes til at analysere
undervisningsprocessen, overveje for-
bedringsforslag og derefter afprove
dem.

Cunningham neevner, at det er af be-
tydning, at der til afspilningen benyttes
en tilstreekkelig stor tv-skerm (f. eks.
en 19 eller 23 tommers tv-modtager el-
ler tv-monitor), samt at hvert minuts
optagelse kreever mindst et minut til
gensynct.

Cunningham understreger, at hans vur-
deringer ikke hviler pa forskning, men
pad almindelige, dagligdags indtryk.
Cunningham meddeler ikke om uhen-
sigtsmeessige, emotionelle reaktioner
hos de lererstuderende som folge af
selvkonfrontationen.

Dugas (1967) har ved University of
Michigan, NDEA Institute for Ad-
vanced Studies in French, benyttet en
i forhold til Stanford-proceduren
steerkt reduceret mikroundervisning til
efteruddannelse af fremmedsprogsle-
rere. Dugas benyttede saledes ikke tree-
ning i begreensede leereraktiviteter, ele-
verne foretog ikke vurdering af leere-
rens undervisning, leereren skulle ikke
revidere sin lektionsplan og heller ikke
gen-undervise et andet elevhold pé
grundlag af den reviderede lektions-
plan. Endvidere adskiller Dugas’ redu-
cerede mikroundervisning sig fra Stan-
ford-proceduren i anden henseende,
f. eks. benyttes der to kameraer, et der
optager eleverne, og et der optager lz-
reren; men da der kun var én video-
tape-optager til radighed, foretog prak-
tikleereren under undervisningstimens
forleb en udvelgelse fra de to kame-
raer, sdledes at snart leereradfaerd, snart
elevadferd blev konserveret pa video-

tapen.
Dugas er overbevist om effekten- af sin
reducerede mikroundervisning; han

haevder bl. a., »at mikroundervisning er
effektiv ved efteruddannelse af erfarne



Ndr der i mikroundervisning benyttes ét
tv-kamera, er der bl. a. folgende mulighe-
der: kun eleverne optages, kun lereren op-
optages, eller der skiftes mellem optagelse
af lerer og elever, f. eks. med det formdl
at optage de personer, der siger noget, for
derved at fd registreret den verbale inter-
aktion med tilhorende ansigtsudtryk, bevee-
gelser, og lignende. De to forstnwvnte mulig-

heder giver en realistisk registrering af dele
af det totale forlob, den sidste mulighed
indeberer en mere dekkende registrering
af samspillet mellem lerer og elev, men kan
af tekniske grunde vere vanskelig at rea-
lisere.

En endnu mere dwkkende registrering af
Sforlobet kan opnds ved at optage lereren

med et tv-kamera og eleverne med et andet
tv-kamera. Ved hjwlp af serlige anordninger
kan de to billeder optages pd én videotape-
recorder.

Ved hjelp af den sdkaldte »split screen«-
teknik kan bdde lererens og elevernes ad-
Sferd genses pd monitorens skwrm — fuld-
stendig synkront.

fremmedsprogsleerere«, og lidt mere

specificeret, at »de personer, der med-

virkede i efteruddannelsen, oplevede en

bemaerkelsesveerdig fremgang i kursus-

deltagernes undervisningsfzerdighed fra
_a forste til anden praktiktimex.

’Dugas nzvner endvidere, at praktik-
leereren oplever sin vurdering af den
leererstuderendes undervisningsfzerdig-
hed mere sikker og retfzerdig, nir han
genser hele undervisningsforlgbet.
Endvidere understreger Dugas, at vi-
deotape-optagelser af lektioner efter
hans erfaringer er af stor betydning i
metodik- og praktikundervisning for
leererstuderende.
Men Dugas’ pdstande om effekt hviler
alene pé et almindeligt, subjektivt ind-
tryk, som nemt kan bedrage den enga-
gerede; han har ikke fremlagt nogen
form for dokumentation.

Burleigh og Peterson (1967), der har
benyttet mikroundervisning til college-
leerere, fremheaever, at forst videotape-

”;‘?/pptagelsen giver leereren mulighed for
at se sig selv i funktion. Den enkelte
leerer behover ikke lzngere kun at
veere underkastet andre personers “sub-
jektive vurdering af ham. Han behover
ikke leengere kun at veere underkastet
sin erindring for at fa indsigt i sin egen
undervisning. Videotape-optagelsen gi-
ver leereren mulighed for at opleve sig
selv i funktion. Burleigh og Peterson
oplyser endvidere, at de l=ererstude-
rende hurtigt glemte, at de blev tv-op-
taget, at eleverne interesserede sig for
kamera og mikrofon i den forste halve
times tid, men at denne interesse der-
efter forsvandt hurtigt.

Tilsvarende erfaringer er gjort ved for-
sog ved Hunter College i New York,

Michigan State University og Eastern
Ilinois University (Schueler og Gold,
1964; Gustafson, 1967; Schaefer og
Strandquist, 1967). ‘

Dettre (1967) har bedt kursusdelta-
gende lerere om at udtale deres me-
ning om mikroundervisning og anferer,
at de fleste af de 26 lerere var enige
i folgende udtalelser om mikrounder-
visningens veerdi:

Erfaringen med videotape var veerdi-
fuld, fordi den »gav mig tillid til min
feerdighed i at kommunikere.«

Den var veerdifuld, fordi den »gav mig
mulighed for at se mine fejl, men ogsa
de ting, som jeg klarede godt.«
Gensynet af ens egen undervisning var
lige s& veerdifuld som selve undervis-
ningsperioden.

»Jeg s& hvilken dum og kedelig fore-
leeser, jeg kunne vare. Jeg stillede det
krav til mig selv, at jeg ville finde frem
til andre metoder.«

»Det formindskede min frygt for, at
nogle legemlige mangler og min tale-
méde skulle veere alvorlige hindringer
for min undervisning. Indtil videotape-
timen var jeg overbevist om, at mit
leerer-»image« var luset. Nu ved jeg,
at manglerne er der, men jeg ved ogsa,
at de ikke er veerd at bekymre sig om.«
Kritikken fra de samme 26 lerere sam-
lede sig om bl. a. felgende hovedpunk-
ter:

Flertallet syntes som den lerer, der ud-
trykte felgende: »Den enkelte lzrers
egne fag burde have veret benyttet i
begge optagelser, siledes at det, vi
leerte, havde ner forbindelse til den
undervisning, vi skal foresti.«
Kameraet burde have vaeret mere mo-
bilt, s& at deltagerne kunne have set
sig selv fra forskellige vinkler og af-
stande.

Undervisningspreastationerne blev ikke
bedemt, og det reducerede motivatio-
nen for flere deltagere.

To videotape-optagelser er ikke nok.
Deltagerne skulle have haft mere tid
til at prove sig frem med groups, og
der burde have veret tid p& egen hand

at gve sig i udvalgte undervisningsakti-
viteter.

Lofquist (1968) har undersogt lerer-
studerendes holdninger til mikrounder-
visning (pd svensk »spegelvisning«) i
mundtlig fremstilling. Léfqvist benyt-
tede et spergeskema med 2-3 p& for-
hdnd opstillede svarmuligheder for
hvert spergsmél, og hans undersogel-
sesteknik er saledes forskellig fra den
af Dettre (1967) benyttede.

Nogle udvalgte resultater skal naevnes
her:

Om udbyttet af mikroundervisning:

60 synes, at mikroundervisningen var
meget instruktiv,

40 synes, at mikroundervisningen var
ganske instruktiv,

1 synes, at mikroundervisningen ikke
gav noget udover, hvad man vidste i
forvejen.

Om oplevelse af egen adfzerd:

43 synes, at de lerte meget om deres
egen veremdde, som de ikke tidligere
kendte til,

58 synes, at de lerte noget herom,

0 synes, at de lerte ingenting.

Om anspezendt holdning under video-
tape-optagelsen:

63 synes, at speendingen ikke indvirker
pé adferden,

37 synes, at spendingen medforer en
noget ringere prestation end saedvan-
ligt,

1 synes, at speendingen medforer, at
man ikke kan vise, hvad man kan.
Om holdningen til at en leererstude-
rende »over sig« pa andre leererstude-
rende, der fungerer som elever:

33 synes, det er hensigtsmessigt i le-
reruddannelse,

63 synes, det er noget kunstigt, men
dog rimeligt,

5 synes, det er helt unaturligt.

Om mikroundervisningens varighed (5
minutter) : f
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31 synes, at der ber benyttes mere end
5 minutter,

70 synes, at 5 minutter er passende,

0 synes, at der ber benyttes mindre
end 5 minutter.

Det skal tilfojes, at kun 17 af de 101
leererstuderende finder, at én mikro-
undervisningslektion var tilstreckkelig,
hvorimod 84 mener, at mikroundervis-
ningen ber gentages med henblik pa
procesanalyse og procesforbedring.

Uddannelse af »Counselors«:
Samtaleteknik

I den gengse uddannelse af rddgivere
(counselor education) benytter den
radgivningsstuderende og dennes vej-
leder oftest et beskedent udsnit af de
data, der foreligger i de rddgivnings-
situationer, der indgdr i den praktiske
treening. De benyttede data kan om-
fatte nogle af de i erindringen lagrede
data, disse kan suppleres med vejlede-
rens observation af den radgivnings-
studerende under rédgivningsforlebet,
dette kan yderligere suppleres med
videotape-optagelser med péfelgende
selvkonfrontation og procesanalyse.
Landsman og Lane (1963) har péa Uni-
versity of Florida benyttet videotape-
optagelser med selvkonfrontation og
procesanalyse i uddannelse af »counsel-
ors«. En gruppe pé 8 deltagere i et rad-
givningskursus udferer 8 roleplays,
som viser radgivningssituationer, og
som hver varer 10-15 minutter. Opta-
gelserne afspilles senere, hvorefter situ-
ationerne diskuteres. Deltagerne far lej-
lighed til at spille bade radgiver og rad-
givningssegende og far lejlighed til at
se sig selv pa tv-skeermen i disse to rol-
ler, sdledes som andre ser ham. Denne
fremgangsméde fremkalder en vis usik-
kerhed og @ngstelighed hos alle delta-
gerne, men sidanne reaktioner kan, ef-
ter Landsman og Lane’s erfaringer re-
duceres i vasentlig grad ved at be-
gynde med lydbéndoptagelser og -gen-
her af deltagernes roleplaying og der-
nest at benytte videotape-optagelser
med pafelgende gensyn og genher.
Landsman og Lane oplyser, at mange
deltagere har givet udtryk for, at selv-
konfrontation har givet dem en helt ny
indsigt i, hvordan de benytter sig selv
som instrumenter i mellemmenneske-
lige situationer. Mere specifikt frem-
hzever de, at videotape-optagelserne har
givet deltagerne mulighed for at fa fat
i samspil, som ikke blev oplevet, mens
samspillet stod pa i selve situationen,
f. eks. samspil, som kan opleves, nir
man er opmerksom pa personers mi-
mik, gestus og motorik i gvrigt.
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Kagan og Krathwohl (1967) fremhee-
ver blandt andet, 1) at videotape-op-
tagelser giver den mest omfattende
datalagring af sével verbale som non-
verbale data, 2) at sddanne optagelser
tillader den r&dgivningsstuderende at
koncentrere sig om selve radgivnings-
forlgbet, mens dette stdr pd, 3) at
videotape-optagelserne gor det muligt
straks at gense og genhere hele for-
lobet, 4) at det pd grundlag af dette
gensyn og genher er muligt at foretage
den introspektion, som kan fremdrage
tanker, folelser, ndringer i disse, samt
forskellige gesters og udtryksformers
betydning, men som det er umuligt at
foretage, mens selve radgivningen for-
lober. Det, der siledes sigtes imod, er
en analyse af processer under rédgiv-
ningsforleb pé basis af interpersonal
process recall (IPR).

I praksis foregér traeningen af de rad-
givningsstuderende séledes:

Fase (1): RAadgivningsfasen (ca. en
halv time). — Den rédgivningsstude-
rende og klienten snakker sammen, og
hele forlobet optages pd videotape og
observeres samtidig pd en tv-skerm i
et andet rum af en rddgiver - en
sikaldt winterrogator« eller »recall
worker«. Ved slutningen af denne fase
forlader den radgivningsstuderende lo-
kalet.

Fase (2): »Interrogator«-fasen (ca. 2
timer). — Den rddgiver, der fungerer
som interrogator kommer ind, video-
tapen afspilles, og det er nu hans op-
gave at facilitere klientens selvanalyse
af de tanker, folelser m.v., der duk-
kede op i ham i fase (1), idet bille-
derne pé& tv-skeermen benyttes som
grundlag herfor. I denne fase kan den
rédgivningsstuderende folge forlebet i
et rum ved siden af (Kagan og Krath-
wohl, 1967, p. 3-15).

Fase (3): Den rddgivningsstuderende
Iytter til lydbandoptagelsen af interro-
gator-fasen (fase (2)), — ca. 2 ti.ner.
Fase (4): Den radgivningsstuderende
observerer videotape-optagelsen af réd-
givningsforlgbet (fase (1)), — ca. %2
time.

Fase (5): Den sikaldte interrogator gi-
ver supervision i ca. 15 time (Kagan
og Krathwohl, 1967, p. 69).

Né&r klienterne gensd og genhorte rad-
givningsforlgbet, kunne de foretage in-
trospektion og give adskillige veerdi-
fulde oplysninger om, hvad de havde
teenkt eller felt under radgivningen.
Dette medforte, at sdvel »interrogator«
som den rddgivningsstuderende kunne
{4 steorre indsigt i det indre forleb hos
klienten.

Det fremgik tydeligt, at der ved gensyn
og genhor forekom flere emotionelle
reaktioner, samt at IPR-teknikken, be-
nyttet til bern i 3.-4. skolear, ikke gav
flere oplysninger, end man kunne fa
ved at se pé videotape-optagelsen.
Der er i dette menster saledes tale om
en procesanalyse, hvor lederen (den
radgivningsstuderende) ikke primeert
foretager procesanalyse af sin egen ad-
feerd, men hvor deltageren (klienten)
ved hjelp af tredje person foretager en
procesanalyse, der kan omfatte sével
deltagerens som lederens adfeerd og
reaktioner.

Kagan og Krathwohl’s forskningsrap-
port er i gvrigt sd omfattende, at dens
indhold ikke kan refereres her.

Uddannelse af lseger:
Samtaleteknik
Kahn og Cannell (1957), der er specia-

lister i psykologisk interviewteknik, o
har sammen med tre laeger lavet et@

lille forspg, hvori de med lydbéndop-
tagere optog en rakke samtaler mel-
lem leege og patient i konsultationen.
Da optagelserne var foretaget, modtes
de tre leeger med Kahn og Cannell for
at genhgre samtalerne, analysere og
diskutere dem — et mede som legerne
sd hen til med stor interesse og en lille
smule @ngstelse og »godmodig selvsik-
kerhed«.

Det forste interview lod séledes:
»Doctor: O.K. Now I want to take a
history and I want symptoms primar-
ily. I mean I don’t want to know what
diagnosis you have, I want to go more
by symptoms. So what is the chief
thing that’s bothering you at the
present time?

Patient: 1 don’t have any pains right’\\)
now, I feel wonderful. &
Doctor: Well, what trouble have you
had in the near past?

Patient: Well, this summer I had days
that I don’t feel so good. Lots of days
that I had to take it easy and kind of
loaf around.

Doctor: Why did you have to take it
easy? What has your main problem
been?

Patient: I just felt — I really had no
bad pain — I just — er — sort of feeling
bad inside me for a long time. I felt -
Docter: Didn’t you have any pain at all?
Patient: 1 wouldn’t really say it hurt,
but it felt bad, like —

Doctors: Where did it feel bad?«
Under afspilningen af det forlgb blev
den pageldende lege mere og mere
spendt, og pd et vist tidspunkt greb
han fat i armlenene pa stolen og ud-
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bred: »I’m not letting the poor guy
tell me what’s the matter with him!«
(Kahn og Cannell, 1957, p. 3-4).
Under afspilningen af de ovrige lyd-
bandoptagelser kom der bl. a. felgende
kommentarer fra de tre leger:

1) »My gosh, I'm answering my own
questions. I ask one, and then I don’t
let him alone.«

2) »Listen to that, will you? I really
butchered that question. I gave him
the answer.«

3) »There I go with that medical ter-
minology again. How could I expect
that patient to understand that?«

4) »I see now what she was trying to
tell me. I just really wasn’t listening to
her.«

5) »That was a good lead he gave me.
I should have followed it up and I
missed it.«

6) »Why was I so short with that
patient just then? I didn’t mean to be,
but it certainly shut him up, and I
really wanted to hear more about that
symptom.«

7) »That woman is scared to death to
tell me what’s bothering her. She has
an awful lot of trouble getting the
words out, and I certainly didn’t do
anything to help her.«

Erfaringer af denne art har medfort,
at der i uddannelse af lseeger — nogle
steder — leegges veegt pa treening i sam-
taleteknik.

Leerere i klinisk psykiatri pa University
of Illinois har udfert forsggsundervis-
ning, som de kalder »Exercises in self-
observation«, og som omfatter folgende
faser:

Fase (1): En medicinsk student tone-

@ filmes under en indledende, anamne-

stisk samtale med en patient.
Fase (2): Studenten ger rede for re-
sultater af samtalen med patientén.

Fase (3): En supervisor tonefilmes,

mens han superviserer fase (1) og (2)
pa sin saedvanlige méade.

Fase (4): Supervisoren beskriver, hvad
han mener at have undervist studenten
i. (Muslin og Carmichael, 1967, p.
104).

For denne fremgangsmade blev benyt-
tet, var psykiatrilererne ofte meget
uenige om vurderingen af teoretiske og
praktiske problemer i studenternes in-
terview, og det var vanskeligt at ud-
nytte de forskellige synspunkter kon-
struktivt; i en del tilfeelde blev diskus-
sionsindleeggene mere og mere subjek-
tivt preeget og uden forneden forbin-
delse med det, der faktisk var foregéet
i de naevnte faser.

sddanne forlgb

Utilfredsheden med
forte til benyttelse af den ovennsevnte
procedure, hvor man i stedet observe-
rede, hvad psykiatrilerer, student og
patient faktisk ger i en sddan kombi-
neret psykiatrisk og peedagogisk situa-
tion.

Psykiatrileerernes observation af filmen
viste dem, at de havde overset flere
veesentlige sider ved den anamnestiske
samtale. Endvidere fungerede filmop-
tagelserne som et feelles og mere objek-
tiveret grundlag for diskussionen af
studentens, patientens og supervisorens
reaktioner i samtalen, og leererne ople-
vede, at der opstod et bedre samar-
bejde i leerergruppen.

Psykiatriprofessoren, Harry A. Wil-
mer (1968) har ved University of Ca-
lifornia School of Medicine benyttet in-
ternt tv til undervisning af studerende
bl. a. i klinisk interview. Sddanne akti-
viteter optages i 10-15 minutter, og op-
tagelsen vises umiddelbart efter til den
studerende og patienten. Hvis psykia-
trileereren anmodes derom, deltager
han i den diskussion, som felger efter
selvkonfrontationen, og som varer 30—
45 minutter. Den folgende dag genser
den studerende og psykiatrileereren
sammen tv-optagelsen. (Wilmer, 1968a;
Wilmer, 1968b; Wilmer, 1967a; Wil-
mer 1967b; Wilmer, 1967c¢).
Videotape-optagelser er endvidere be-
nyttet til uddannelse i psykoterapi
(Benschoter, Eaton & Smith, 1965;
Schiff & Reivich, 1964; Ruhe, Gundle,
Laybourne, Forman, Jacobs & Eaton,
1960) .

Da det er almindeligt anerkendt, at det
er vanskeligt at undervise og opné fer-
dighed i psykoterapi, har man i tidens
lob sogt og prevet bedre metoder til
denne undervisning, siger Schiff &
Reivich (1964).

I uddannelsen er det veesentligt, at der
kan foretages en vurdering af den per-
son, der skal treenes i psykoterapi, at
fejlopfattelser, som opstér i den gengse
supervisionsform, bliver reduceret mest
muligt, at vejlederen ikke er til stede i
psykoterapisituationen, men at han al-
ligevel fér lejlighed til direkte obser-
vation af psykoterapiforigbet.

Disse krav kan tilgodeses, nér der be-
nyttes internt tv til optagelse af sam-
spillet mellem patient og den, der skal
treenes i psykoterapi, saledes at ogsé
vejlederen senere kan fé et forstehands-
kendskab til forlgbet (Schiff & Rei-
vich, 1964).

Samspil mellem agtefaelier
Internt tv er ogsd blevet benyttet til

behandling af egtefeeller med indbyr-
des problemer. Mens de to snakker
med hinanden, bliver de tv-optaget,
hvorefter optagelsen spilles for dem.
Et veesentligt faktum er, at de to par-
ter ofte opdager nye sider i deres sam-
spil, som de ikke tidligere har veret
klar over, og at selvkonfrontationen
kan fore til oget forstdelse de to par-
ter imellem (Alger & Hogan, 1967).

Emotionelle reaktioner pa

selvkonfrontation
De fleste af de ovennzvnte underse-

gelser er koncentreret om at belyse
virkning pd undervisningsfeerdighed
eller samtaleteknik. Men de giver ikke
oplysninger om f.eks. de studerendes
emotionelle reaktioner pd selvkonfron-
tation og procesanalyse. Sddanne emo-
tionelle reaktioner er belyst i nogle fa
undersegelser, hvoraf fem skal omtales
her.

Gerhard Nielsen (1962) har undersogt
forspgspersoners reaktioner pa selv-
konfrontation. Disse forsgg omfattede
filmoptagelser af en emotionelt provo-
kerende diskussion mellem en forsggs-
person og en forsegsassistent. Filmen
af diskussionen blev senere spillet for
forsegspersonen med det formél at be-
lyse blandt andet hans emotionelle re-
aktioner pa at se og here sig selv pa
filmen. Gerhard Nielsen neevner, at det
er sandsynligt, at forsggspersonen, alle-
rede ndr han medte op til forevisnin-
gen af filmen, var noget emotionelt
provokeret af at skulle konfronteres
med en filmoptagelse af sig selv, samt
at forspgslederens nearvarelse under
forevisningen ma formodes at have vir-
ket yderligere provokerende. I almin-
delige dagligdags situationer er indivi-
det sjeeldent opmeerksom pé sin egen
adfeerd, men den fremtreeder klart pa
filmen under selvkonfrontationen. Selv-
konfrontationen kan provokere indivi-
det til at fremkomme med nye oplys-
ninger om sig selv, nye selvvurderin-
ger, forklaringer og associationer ogsé
i relation til tidligere perioder i deres
liv.

Nogle forsegspersoner bred sig ikke
om den intense selvoplevelse, som selv-
konfrontationen kunne give anledning
til, de understregede, at man kunne
blive for optaget af sig selv, og at det
ikke var godt. Andre forsegspersoner
ned at se filmen igen og igen, de til-
lagde setningen »kend dig selv« stor
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veerdi og syntes at tro, at en person
kan forstd andre mennesker bedre,
hvis han opnar selvindsigt; nogle af
disse personer var ogsd af den opfat-
telse, at selvindsigt kunne hjzlpe til at
lpse personlige problemer. Sammenfat-
tende siger Gerhard Nielsen: Forsegs-
personerne var formentlig pavirket af
den myte, at en person kan sndre sig,
til det bedre eller det veerre, hvis han
ser ind i sin egen sjel. Nogle af for-
sogspersonerne ville gerne vide besked
om deres indre selv; andre felte sig
skreemt af den intense selvoplevelse og
fandt den ubehagelig. Kort sagt: Selv-
konfrontationen pévirkede forsogsper-
sonerne emotionelt.

Hertil er at sige, at Gerhard Nielsen’s
forsegspersoner skulle gennemfore en
emotionelt provokerende diskussion,
mens f.eks. Stanford-gruppens lerer-
studerende skulle gennemfere en mi-
krolektion, som mi virke emotionelt
provokerende i langt mindre grad. Selv
om der sdledes er veasentlige forskelle
pd de to situationer, er der for den,
der anvender undervisningspraktik
med objektiveret selvkonfrontation,
god grund til at vare opmerksom pa
emotionelle reaktioner.

Hyvis emotionelle reaktioner provoke-
res under selvkonfrontation, er det af
betydning for alle implicerede parter,
at praktiklereren er forberedt pa dem,
at han kan reagere hensigtsmeessigt og
sagligt pad dem, samt at han kan be-
greense diskussionen til selve undervis-
ningsadfzerden.

Walz & Johnston (1963) har benyttet
tv-optagelser af radgivningssituationer,
som omfatter en radgivningssegende
person og en radgiver. Kun 10 minut-
ter af rddgivningen blev optaget. Efter
at hver af de 30 rddgivere havde set
optagelsen af sig selv, nedskrev de de-
res umiddelbare reaktioner pa selvkon-
frontationen. Mange af udtalelserne ty-
dede pé, at ridgiveren oplevede oget
selvtillid ved at se optagelsen: »I look
better, ...sound better than I thought.«
— »I did better than I realized.« En an-
den gruppes udtalelser gik ud p& ud-
seendet og adferd, f.eks.: »I bite my
lip«, »I need to smile«, »... lack eye
contact«. Feaelles for et flertal af besva-
relserne var, at selvkonfrontationen
havde varet den mest betydningsfulde
oplevelse pd det pageldende kursus.
De ovrige resultater, som Walz &
Johnston anfgrer i deres artikel, hviler
pa et grundlag, som ikke er tilstreekke-
ligt som dokumentation, og de skal
derfor ikke omtales her. Walz & John-
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ston meddeler ikke om uheldige virk-
ninger af selvkonfrontationen.

Dugas (1967) beretter om en lererstu-
derendes reaktion pé at blive konfron-
teret med sin egen »upaedagogiske« ad-
feerd. Den lererstuderende havde un-
der undervisningen i en praktiklektion
undgéet at besvare et vanskeligt spergs-
maél fra eleverne ved at henvise til
mangel pa tid: »Vi har ikke tid til det
problem i dag«. Hvis alene den lerer-
studerendes adfeerd var blevet optaget
pa videotape, havde man kun kunnet
gense hans afvisende adferd. Men da
ogsé elevadfaerden blev optaget, kunne
tillige elevernes reaktioner pé afvis-
ningen genses under den senere afspil-
ning. Dugas observerede, at det var
konfrontation med elevreaktionerne pa
afvisningen, som virkede emotionelt
meget staerkt pa den pagaldende lerer-
studerende.

Nér dette kan vere tilfeeldet, er det
vigtigt at vise de leererstuderende, at
ogsd de ubehagelige konfrontationer
kan give indsigt i leereradfeerd og elev-
reaktioner, samt at de kan udnyttes
konstruktivt til eendring og forbedring
af leereradfeerden.

Dettre (1967) fortxller en »solstrile-
historie« om en lzrerinde, som havde
veeret uimodtagelig for paedagogisk for-
nyelse og gode réd i henved 20 Ar.

Hun oplevede sig selv som en serdeles
dygtig leererinde, og da man skulle be-
nytte nogle lerere til optagelse pa
videotape til undervisningsbrug, meldte
hun sig til preveoptagelse. Efter denne
bad hun om at fa lejlighed til at se op-
tagelsen af sin undervisning. Det fik
hun lov til, — hun iagttog, hun lyttede,
og hun var stum i de 15 minutter, hun

iagttog optagelsen af sig selv. Da den:

var slut, spurgte hun, om tv-optagelsen
virkelig viste hende, s&dan som hendes
elever sd hende. Da dette blev bekraf-
tet, forlod hun tv-studiet. Efter oplys-
ninger fra skolelederen endrede denne
leererinde i lgbet af det neeste halve ar
sin lereradferd, mere end hun havde
gjort i de sidste 16 ar (Dettre, 1967,
p. 693).

Det er umiddelbart indlysende, at s&-
dan anekdotiske beretninger ikke kan
belyse effekten af selvkonfrontation
med procesanalyse, men alene kan tje-
ne til at gere opmerksom pa en for-
holdsvis ekstrem og sjelden reaktion
pé selvkonfrontation — alt under for-
udseetning af, at lererindens eendrede
adfeerd ikke skyldtes andre pévirknin-
ger end selvkonfrontationen.

Wilmer (1968) frardder steerkt brug af
skjult kamera, da det kan fremkalde
mistenksomhed og angst. Han har
gode erfaringer med benyttelse af syn-
ligt kamera, som efter hans opfattelse
mindsker patienternes fantasier, og som
ogsa virker mindre foruroligende pa
misteenksomme og paranoide patienter.
For bade studerende og patienter gel-
der, at det er en fordel at betragte de
forste 2-3 optagelser som tilvaennings-
periode.

For patienterne geelder det, at de stilles
helt frit med hensyn til, om de vil med-
virke ved optagelserne eller ej; at de
fleste psykiatriske patienter er mindre
pavirkede end forventet allerede under
den ferste optagelse, at forsikringen
om at patienten selv far lejlighed til at
se optagelsen straks efter indspilnin-
gen, reducerer en eventuel usikkerhed
i betydelig grad, samt at patienter, som
har deltaget i én optagelse og ét gen-
syn, ikke i noget tilfeelde har afsléet at
medvirke 1 den neeste tv-optagelse
(Wilmer, 1968a).

Patienter er almindeligvis positivt ind-
stillede til at medvirke. En almindelig
forekommende fantasi hos patienterne
var, at optagelsen vil blive vist i det
externe tv, men nar de fik forklaret
det interne tv-anlaegs indretning, for-
svandt denne engstelse sadvanligvis.
Paranoide patienter var usedvanlig op-
tagne af at finde ud af, hvor det skjulte
tv-kamera var. Andre benyttede situa-
tionen til at geore sig bemerkede. De-
primerede patienter interesserede sig
saedvanligvis ikke for tv-kameraet. Al-
mindeligvis forsvandt sddanne reaktio-
ner efter 2-3 optagelser.

De leger, der skulle traenes i psyko-
terapi, var hyppigt mere aengstelige ved
at blive tv-optaget end deres patienter;
de blev til at begynde med en smule
mindre spontane, men efter nogle f&
timer folte de sig sikre igen.

Resume
Inden for lereruddannelsen er mikro-

undervisning en ny form for undervis-
ningspraktik, som kan omfatte en »mi-
krolektion« pa fem minutter, inden for
et »mikroemne«, med en »mikroklasse«
pa fire elever. De fire elever vurderer
leererens praestation og forlader loka-
let. Da selve mikrolektionen er blevet
optaget pa videotape, kan den lerer-
studerende og praktiklereren sammen
gense mikrolektionen, og den lerer-
studerende kan af denne selvkonfron-
tation fa veesentlige oplysninger om sin
leereradfeerd. P4 grundlag af elevvur-
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deringen, gensynet med mikrolektionen
samt dreftelsen med praktiklereren re-
videres lektionsplanen. Den reviderede
udgave afproves derefter pd en ny mi-
kroklasse, undervisningen optages pa
videotape osv. Dette peedagogiske ud-
viklingsarbejde har som nedvendig for-
udseetning et fjernsynsteknisk udvik-
lingsarbejde. Effekten af mikrounder-
visning heevdes at veere stor, men flere
af de hidtil foretagne effektundersegel-
ser er udfert uden den forngdne kon-
trol; det betyder, at flere af de frem-
satte péstande om effekt ikke kan an-
ses for at veere dokumenterede. Der
foretages imidlertid lgbende en rakke
underspgelser, i hvilke man bl. a. seger
at belyse effekten.
Inden for uddannelsen af »counselors«
og laeger er videotape-optagelser blevet
benyttet til selvkonfrontation og pro-
cesanalyse af samtaler mellem r&dgiver
og klient eller mellem leege og patient.
'QrAnvendelse af denne pévirkningsstra-
tegi i leegeuddannelse er i hidtil kendte
beretninger kun omtalt anekdotisk,
hvorimod der for counselor-uddannel-
sen foreligger en omfattende forskning,
som er praeget af mangler svarende til,
hvad der netop er sagt om mikrounder-

visning.
De foreliggende undersogelser af pé-
virkningsstrategisk  selvkonfrontation

og procesanalyse med videotape-opta-
gelser som grundlag belyser si at sige
ikke de emotionelle reaktioner og hel-
ler ikke de eventuelle risikomomenter
ved anvendelse af denne teknik over
for enkelte personkategorier. De anek-
dotiske beretninger kan ikke belyse ef-
fekten af teknikken jfr. de almindelige
krav til eksperimental design i »be-
Q\handlingseffektunders@gelser« (Camp-
“bell & Stanley, 1966; Rasborg, 1962a;
Rasborg, 1962b; Rasborg, 1963).

Perspektiv

Mikroundervisning kan benyttes i den
peadagogiske grunduddannelse af folke-
skoleleerere, gymnasielerere, tekniske
leerere, handelsleerere, seminarieleerere,
universitetsleerere m. fl. Mikroundervis-
ning er tillige af vasentlig betydning i
efteruddannelse af lerere — ogsd de
mest erfarne.

I grunduddannelsen vil det vaere hen-
sigtsmaessigt at lade de leererstuderende
benytte 5 minutters mikroundervisning,
20 minutters mikroundervisning samt
gengs 45 minutters undervisningsprak-
tik. Hertil kommer observation af rele-
vante faser i film- eller tv-optagelser af
andres undervisning.

I efteruddannelseskurser vil det veere

hensigtsmeessigt at benytte en kortlaeg-
ning af kursusdeltagernes undervis-
ningsfaerdighed som udgangspunkt for
treening i netop de aktiviteter eller fa-
ser, hvor eget faerdighed er mest pé-
kreevet. Denne treening kan gennem-
fores hurtigere ved hjelp af en pas-
sende kombination af 5 minutters og
20 minutters mikroundervisning, sile-
des som det f.eks. gores i Stanford
University’s 7-ugers sommerkursus. Ved
efteruddannelseskurser af kortere va-
righed vil det for at udnytte kursus-
perioden mest muligt veere hensigts-
messigt at benytte mikroundervisning
og eventuelt udelade den geengse 45
minutters undervisningspraktik. En si-
dan lesning vil veere rimelig, fordi kur-
susdeltagerne, efter endt kursus, gen-
optager deres almindelige leererarbejde,
og fordi de i dette arbejde pa egen
hand kan arbejde med videreudvikling
af de feerdigheder, de har erhvervet un-
der kursus.

Det skal tilfejes, at erfaringerne med
andre former for benyttelse af internt
tv i leereruddannelse efterhénden er ret
omfattende (se f.eks. Naeslund, 1965;
Bjerstedt, 1966; Stukdt & Engstrom,
1966; Naeslund, 1967; Skoldverstyrel-
sen, 1967), og dette tekniske hjeelpe-
middel synes at rumme veerdifulde mu-
ligheder.

De erfaringer og undersggelsesresulta-
ter, der synes tilstreekkeligt underbyg-
gede, er sd lovende, at det vil vere
hensigtsmeessigt at foretage forseg med
mikroundervisning og andre former for
internt tv i leereruddannelsen her i lan-
det.

Videotape-optagelse med selvkonfron-
tation og procesanalyse kan blandt an-
det benyttes til uddannelse i interview-
teknik af f. eks. socialradgivere, psyko-
loger og leeger. Ved at rette et kamera
mod intervieweren og et andet mod
den interviewede, og ved hjelp af en
smule teknik kan begge kamerabille-
der overferes til ét videotape og videre
til én tv-skeerm, hvor den interviewede
ses pd den ene, og intervieweren pa
den anden skeermhalvdel. Herved bli-
ver det muligt at folge samspillet mel-
lem de to personer. Kagan & Krath-
wohl’s underspgelser (1967) er et ud-
merket udgangspunkt for videre un-
dersogelser af s&danne samspil her i
landet.

Til slut skal det kraftigt understreges,
at der vides alt for lidt om samspillet
mellem selvkonfrontation og proces-
analyse pd den ene side og forskellige
personvariable p& den anden side, at
en forskning af sddanne samspil og

dermed ogsa af risici ved disse frem-
gangsmader er pakreevet, og at alene
systematiske undersegelser kan belyse
indikationer og kontraindikationer for
benyttelse af foreliggende selvkonfron-
tations- og procesanalyseteknikker til
givne personvariable (jfr. Rasborg,
1969) .
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